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Orientalische Gerichte

Schorba - Suppen

Harire Schorba
Suppe mit Rindfleisch und Gemlse

Schurbet Ades
Linsensuppe

Mezze - Vorspeise

Gebneh Mschlaleh
Zopfkase

Chebes
Fladenbrot

Babaghunj

Auberginenmousse

Labni
Libanesischer Quark

Hummus
Kichererbsen Mousse

Falafelkugeln
Kichererbsen

Muhatschanet
Kleingeback mit Spinat oder Rindfleisch, Gemulse mit Curry, Kase, scharfer Sauce und
spez. Thymian (Satar)

Kebbeh
Mit Bulgur und Fleisch

Warkinab
Weinblatter geflllt mit Reis und Baumnissen

Mohamara
Zwieback, Baumniisse, Granatapfelmus, Olivendl, scharfe Sauce, Gewlirze
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Khiarbilaben
Yoghurtsauce mit Gurken

Rakaek Tschibny

Kaserolle mit Mozzarella und Feta

Salata - Salate

Salat Patata
Kartoffelsalat mit Knoblauch, Peterli, Zwiebel und Zitrone

Salat Gasar
Karottensalat mit Datteln

Tabouleh
Peterlisalat mit Tomaten und Bulgur

Fatousch
Salat mit Gurken, Tomaten, Lattich

Chudra - Gemuse

Bamieya
Okra

Fasolieja
Bohnen mit griinen Tomaten

Gdra Mklie

Gebratenes Gemiise mit Zucchetti, Aubergine, Blumenkohl und Karotten

Gudramschkleh

Verschiedene Gemlise, Tomaten und scharfe Sauce

Zina - Beilagen

Patata Harah
Leicht scharfe Kartoffeln

Couscous

Basmatireis

Kashri
Nudeln, Basmatireis, Linsen und Kichererbsen (leicht scharf)
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Samk - Fisch

Samake Hara
Zanderfilet (Estland) mit Koriander

Sayadiah

Flunderfilet (Holland) mit Basmatireis und Nisse

Gambari
Crevetten (Vietnam) mit Knoblauch

Lahme - Fleisch

Khuruf - Lammfleisch (Neuseeland/Australien)

Khuruf Blfren
Ganzes Lamm am Stlck (ab 40 Pers.)

Dulai Mahashshi
Geflillte Lammrippe mit Reis

Lahm albaqar - Rindfleisch (Schweiz)

Schawerma
Dinn geschnittenes Rindfleisch

Kebab Batnjan
Geflllte Aubergine mit Hackfleisch und Tomaten

Lahm Meschwi
Rindfleischspiessli

Brzulat
Rindsschnitzel mit Tomatensauce oder Zitronensauce

Dajaj - Pouletfleisch (Schweiz)

Dajaj Meschwi
Orientialische Pouletspiesse

Fchd Dajaj
Marinierter Pouletschenkel

Dajaj Msahb

Flaches Poulet mit Zitrone und Knoblauch (ohne Knochen)
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Halwiyat - Dessert

Muhallabia
Orangenpudding mit Rosenwasser und Milch

Burtaqal Tamurr
Orangensalat mit Datteln

Mamul
Griess-Butter-Guetzli

Tamurr mhschi juz +/au Mascorpene
Datteln gefillt mit Baumnissen +/oder Mascarpone

Kataiev
Mascarpone und Pistazien eingefaltet in kleine Omeletten

Bsbusa
Griesskuchen

Baklava
NUsse - Zuckerwasser - Schnitte

Salata Fawakih
Obstsalat

Konafa
Spezial Fideli mit Mozzarella und Zuckerwasse

Hergestellt von Wanda Nauer und Raphael Zulauf
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