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Informationsblatt  
Praxiseinsätze 

Über uns 

Der Läbesruum integriert stellensuchende Menschen sozial und beruflich. Unser Angebot um-

fasst sieben Fachbereiche (Gartenbau & Unterhalt, Malerarbeiten, Reinigungen & Hauswartun-

gen, Solararbeiten, Spiel- & Sportbörse, Umzüge & Entsorgungen, Finanzen & Personal), den 

Bereich Hilfsarbeiten und zwei Beschäftigungsprogramme. Mit unseren Angeboten sprechen 

wir Personen mit unterschiedlichen Ressourcen an. Wir unterstützen und fördern ganzheitlich 

und ermöglichen berufliche Entwicklungen.  

 

Inhalt / Schwerpunkte eines Praxiseinsatzes 

Der Praxiseinsatz verfolgt folgende Ziele:   

• Sammeln von Arbeitserfahrungen im ersten Arbeitsmarkt 

• Erwerb/Vertiefen von Fach- und Methodenkompetenzen 

• Zusätzliche Qualifizierung (Branchenzertifikat) sofern möglich und nötig 

• Knüpfen neuer Kontakte für zukünftige Arbeitsstelle/verbesserte Chancen auf  
Anschlusslösung 

• Erweitern der Sozial- und Selbstkompetenzen durch neues Arbeitsumfeld und Coaching 

• Erhalt eines aktuellen Arbeitszeugnisses und einer positiven Referenz 

• Vernetzen mit einer Firma/Institution und allenfalls Klären des effektiven Förderbedarfs  
im Sinne des Handlungskonzeptes Supported Employment  

• Integration in den regulären Arbeitsmarkt im Anschluss an den Praxiseinsatz 

• Festigen einer stabilen Tagesstruktur, Stärken des Selbstvertrauens und der Eigenverant-
wortung im Falle eines Praxiseinsatzes «soziale Integration» 

 

Indikation 

Ein Praxiseinsatz kann in folgenden Fällen indiziert sein:   

• Nach mehrmonatiger Arbeit im Läbesruum ist die Person für den nächsten Schritt bereit. 

• Absagen auf Bewerbungen im Jobcoaching zeigen, dass ein Zwischenschritt nötig ist. 

• Person bringt keine oder wenig Berufserfahrung in dieser Branche (in der Schweiz) mit. 

• Im gesuchten Berufsfeld steht kein passendes Integrationsangebot zur Verfügung. 

• Personen erhalten aufgrund von anspruchsvollen Ausgangslagen (Alter, Rekonvaleszenz, 
etc.) Absagen und benötigen einen Türöffner via Praxiseinsatz. 

• Personen sollen parallel zu einer (Branchen-)Qualifizierung Praxiserfahrung sammeln. 

• Anmeldung für Praxiseinsatz durch zuweisende Stelle aufgrund eigenem Integrationsplan 

• Anmeldungen für Supported Employment (first place then train), allenfalls in Kombination 
mit einer angestrebten Qualifizierung 

• Soziale Integration via Praxiseinsatz erweist sich als angezeigt. 
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Leistungen während eines Praxiseinsatzes 

Folgende Leistungen sind je nach Bedarf enthalten:   

• Intensives Begleiten (Nachfrage Start, Standortgespräche, evtl. Krisengespräche) 

• Support beim Bewältigen des Arbeitsalltages (in Zusammenarbeit mit der zuständigen 
Person am Einsatzplatz) 

• Organisieren und triagieren von allfälligen Weiterbildungen oder zusätzlichen Unterstüt-
zungsmassnahmen in Absprache mit der zuweisenden Stelle 

• Unterstützung im Bewerbungsprozess und beim Finden einer passenden Stelle oder  
Anschlusslösung 

• Administratives Begleiten des Einsatzes (Vereinbarung, Einsatzrapport, regelmässige  
Information per Mail oder Bericht) 

• Deckung der Unfallversicherung über den Läbesruum 

 
Vorgehen 

Ein Praxiseinsatz wird von einem intensiven Coaching begleitet. Je nach Ausgangslage und  
Verlauf liegt der Fokus mehr auf dem Kompetenzen-Coaching sowie der Persönlichkeitsent-
wicklung, dem Weiterbildungs-Coaching oder dem Bewerbungscoaching. 

• Gemeinsames Festlegen und Auswerten von Zielen 

• Begleiten des Einsatzes in Rücksprache mit der zuweisenden Stelle und des Einsatzplatzes 
(Jobcoaching ist Ansprechperson bei Fragen oder Schwierigkeiten des externen Einsatzor-
tes sowie bei Anliegen der zuweisenden Person) 

• Allenfalls Begleiten einer Weiterbildung oder von anderen Massnahmen in Rücksprache 
mit der zuweisenden Stelle 

• Dauer: 3 – 6 Monate, Verlängerung nach Bedarf 

 
Kosten für die zuweisende Stelle 

Praxiseinsatz mit intensivem Coaching  

• Monatspauschale: CHF 1600.00  

Praxiseinsatz soziale Integration (frühestens ab 7. Monat im Praxiseinsatz)   

• Monatspauschale: CHF 940.00 
 
Sobald ein Praxiseinsatz startet, werden keine Einzelcoachings mehr in Rechnung gestellt. 
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Kontakt 

Bei Fragen sind wir gerne für Sie da – kontaktieren Sie uns! 
 

Team Jobcoaching   

Direkt 052 235 13 36  

Zentrale  052 235 13 35 

jobcoaching@laebesruum.ch 

 

 

 


